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CIRUJANO ACLAMA LOS ENSAYOS CLINICOS CON
MEDICAMENTOS DE VANGUARDIA POR "SALVAR" SU
VIDA'Y SU CARRERA TRAS EL DIAGNOSTICO DE UNA

ENFERMEDAD RARA

Carlos Heras-Palou temia que la progresion de su Amiloidosis Hereditaria
por Transtirretina pudiera terminar con su carrera debido al deterioro de
los nervios de sus manos

Un cirujano quien temia que su carrera pronto podria
haber terminado a causa de una enfermedad rara ha
explicado como un ensayo clinico de un farmaco ha
salvado no solamente su vida sino también su carrera.

Carlos Heras-Palou, cirujano ortopédico del hospital
Royal Derby, padece Amiloidosis Hereditaria por
Transtiretina, una enfermedad rara y potencialmente
fatal que causa el deposito de proteina amiloide en
diferentes 6rganos y alrededor de los nervios.

Ademas de causar dolor cronico, también afecta a
funciones vitales como son el movimiento de las
extremidades, la deglucion, la vision y el latido cardiaco.

Todos aquellos diagnosticados por la enfermedad -la cual
puede reducir la esperanza de vida de cinco a siete anos-
normalmente pierden habilidad para caminar y también
pueden perder el uso de sus manos
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Diagnostico temprano

Afortunadamente el Sr. Heras-Palou fue diagnosticado
pronto y solo tenia sintomas leves como son hormigueos y
entumecimiento intermitentes. También experimento dolor,
dificultad para comer y baja presion sanguinea.

Pero no fue hasta los 53 anos cuando la enfermedad empezo6
a afectar su trabajo como cirujano especialista de la mano.

Explica que la enfermedad -la cual puede ser heredada de cualquiera de los padres- a menudo causa
cardiomiopatia y provoca la muerte. Se cree que solamente unas 100 personas en todo el Reino Unido
sufren la enfermedad.

Pero las cosas estan mejorando gracias a la participacion del Sr. Heras-Palou en un ensayo clinico del
medicamento de vanguardia patisiran.

El medicamento -el cual actia bloqueando la actividad de un gen rebelde en el higado- acaba de ser
aprobado por las agencias reguladoras de Europa y Reino Unido después de recibir la luz verde por parte
de la FDA en los Estados Unidos.

Tratamiento salvavidas

Gracias al ensayo clinico -en el cual particip6 el Sr. Heras-Palou recibiendo el medicamento via infusion
dentro del sistema sanguineo cada tres semanas- €l se encuentra mucho mejor.

El cirujano, quién continua recibiendo el tratamiento, explica que su dolor constante ha desaparecido
gradualmente y las sensaciones de pinchazos en sus manos empiezan a disminuir lentamente.
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?

ja en el hospital Royal Derby

Patisiran fabricado por la compaiiia estadounidense Alnylam
actualmente se encuentra bajo revision por el NICE (Instituto
Nacional para la Salud y Cuidados de Excelencia), organismo
que aprobara o denegara el nuevo tratamiento en el Reino
Unido segin su coste /efectividad.

-

La decision final del NICE esta prevista para el afo que viene.
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